Zaragoza, noviembre 2007.

COLEGIO PROFESIONAL DE
PSICOLOGOS DE ARAGON

CONVOCATORIA DE CURSO
PROGRAMA FORMATIVO DE INTERVENCION PSICOLOGICA CON
MALTRATADORES.

El pasado 20 de noviembre se procedi6 a la firma del acuerdo de colaboracion
entre la Direccion General de Instituciones Penitenciarias y el COPPA, para la
organizacion de dos cursos formativos tedrico-practicos de intervencién
psicologica con condenados por violencia de género.

El acuerdo contempla la formacién en dos ediciones del curso durante el ano
2007, a Psicélogos colegiados.

FORMACION TEORICA:

El programa lectivo se impartira por profesorado mixto, proveniente de
Instituciones Penitenciarias y del COPPA. Tendra una duracién de 35 horas y se
impartira en la sede del COPPA.

Contenidos:

v" Presentacion:
a) Caracteristicas Institucion Penitenciaria: objetivos, normativa, situaciones de
cumplimiento.
b) Caracteristicas del programa y de las Medidas Alternativas y sentido de la pena

v Respuesta Institucional:
-Protocolos de actuacion.
-Consecuencia de la custodia civil y personal.
- Reduccion de daio social.

v Instrumentos de Evaluacién Psicologica.

v Patologias y discapacidades que pueden estar asociadas al maltrato:
Fisicas (patologia dual, discapacidad mental, conductas adictivas).

v Problematica Terapéutica:
Confidencialidad. Prejuicios. Comunicacién

v Problematica Psicolégica:
Distorsiones cognitivas. Creencias irracionales. Mecanismos de defensa
inadaptados. Ansiedad. Celos. Ira. Identificacion y expresion de emociones.
Solucién de problemas. Autoestima.

v" Estilo de vida positivo.

v Mediacion.

v' Perfil de la victima.

v" Perfil del maltratador: (especial mencion a las dificultades por adap-
tacion a los procesos asociados a la transculturalidad).

v" Diagnéstico.

v Abordaje terapeutico: Habilidades de relacion. Empatia.




COLEGIO PROFESIONAL DE
PSICOLOGOS DE ARAGON

Las fechas concretas, horarios y profesorado os los comunicaremos en cuanto lo
tengamos cerrado.

FORMACION PRACTICA:

Las précticas consistiran en la intervencion psicolégica con hombres condenados a
penas y medidas alternativas a la prision por delitos de violencia de género.

A cada alumno se le asignara un caso de baja peligrosidad, supervisado por un
Psicologo tutor de Instituciones Penitenciarias.

SELECCION DEL ALUMNADO:

De la seleccién del alumnado se encargara un 6rgano mixto que valorara la
formacion y experiencia del alumno en las siguientes areas:

v" Posgrado y experiencia en Psicologia juridica.

v Posgrado y experiencia en servicios de intervencion social en el
ambito del maltrato.

v" Posgrado y experiencia en Psicologia Clinica y de la Salud.
Se valorara especialmente la formacion y experiencia en el ambito del maltrato.

Los companeros Psicélogos colegiados interesados en este curso, tendran que
hacer llegar al COPPA su curriculum antes del 15 de diciembre.

Los alumnos que finalmente participen en la primera edicion deberan acreditar
documentalmente los méritos reflejados en el curriculum antes del comienzo del
Ccurso.

Asimismo se enviard un correo electronico a los alumnos que no hayan sido
seleccionados.

PRECIO MATRICULA

Los alumnos que finalmente sean seleccionados para participar en este programa,
abonaran la cantidad simbdlica de 30 euros en concepto de gastos de
matriculacién, administracion y gestion del curso.

Os mantendremos puntualmente informados de cualquier informacion adicional
gue se produzca en los préximos dias.

Para informar del proceso general y aclarar dudas convocamos a todos los
Psicologos colegiados interesados en participar en estos cursos a una reunion
que se celebrara en el COPPA el 18 de diciembre de 2007 a las 19:00 horas.

Os esperamos.
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