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ACTUACIONES COPPA 2021 -2024 

 

A continuación se realiza un resumen de las actuaciones más significativas llevadas a 

cabo por el COPPA desde el año 2021. 

 

ACTIVIDADES Y SERVICIOS DIRIGIDOS A COLEGIADAS/OS. 

 

2021. Celebración 16º Encuentro de Psicología de Aragón. Ponentes principales, Dolores 

Mosquera y Nerea Larumbe. 

2022. Celebración 17º Encuentro de Psicología de Aragón. Ponente principal, Jorge 

Barudy 

2023. Celebración XXV aniversario de la especialidad de Psicología Clínica. 

2023. 18º Encuentro de Psicología de Aragón. Ponente principal, Iban Onandía.  

2023. Servicio de cesión de espacios: Se abren algunos espacios del colegio para que 

las personas colegiadas puedan hacer uso y realicen sus propias reuniones y 

actividades. 

2024. Puesta en marcha 1ª edición Servicio de Mentoría. 

2024. 19º Encuentro de la Psicología Aragonesa. Ponente principal, Arun Mansukhani. 

2022, 2023, 2024. Celebración del día de la Psicología con actividad para colegiadas/os 

en la sede colegial.  

2021, 2022, 2023, 2024. Ampliación y reorganización de las asesorías gratuitas 

disponibles para las/os colegiadas/os, disponiendo acceso directo a las mismas a través 

de la web del COPPA: 

• asesoría laboral/fiscal 

• asesoría jurídica 

• asesoría protección de datos 

Difusión de una media de 116 ofertas de empleo anuales. 

Servicio de préstamo de test, de Tea Ediciones, Giunty y Cognifit. 

Actividades formativas. Se potencia la formación y se da especial relevancia al Aula 

Virtual. Se imparte formación para colegiadas/os y algunas formaciones también se abren 

a estudiantes del Grado de Psicología o del MPGS y a otros profesionales.  

Algunas de estas formaciones son: 
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Modalidad presencial o híbrida: 

2021, 2022 y 2023 

• Jornadas Prevención Violencia de Género y Atención a las Víctimas en Aragón. en 

Teruel, Huesca y Zaragoza, organizadas por COPPA, Colegio Profesional de 

Trabajo Social de Aragón y Gobierno de Aragón, dirigidas a colegiadas/os de 

ambos colegios y a personal de la Administración de Justicia 

2022, 2023 y 2024 

• Curso conjunto COPPA - Asociación Aragonesa de Psicopedagogía, Detección 

de dificultades de aprendizaje a través del dibujo y la grafología. 

2023 

• Curso conjunto COPPA – UNED, Prevención integral del suicidio y conducta 

autolítica. 

• Acto de bienvenida a nuevas colegiadas y colegiados del COPPA, 30 septiembre, 

en la sede del COPPA. 

• Jornadas de Psicología del Deporte en Aragón (COPPA-Renace-Fundación 

Ibercaja), 19 de octubre. Lugar: Palacio de Villahermosa Ibercaja de Huesca 

• Dilemas frecuentes de la práctica de la Psicología, miembros de la Comisión 

Deontológica, 7 de noviembre en la sede del COPPA. 

2024 

• Curso sobre prevención de suicidio y autocuidados dirigido a toda la plantilla de la 

Policía Local de Zaragoza. 

 

Modalidad Aula Virtual: 

Cursos online 2021 

• Curso básico de intervención psicológica en emergencias, creado por 

miembros del GIPEC (Grupo de Intervención Psicológica en Emergencias y 

Catástrofes del COPPA) con los siguientes propósitos: 

- Dar a conocer la psicología de emergencias y la figura del psicólogo y 

psicóloga de emergencias. 

- Ofrecer una formación básica en Psicología de emergencias. 

- Presentar la labor que realiza el GIPEC-COPPA con el fin de animar a 

más colegiadas y colegiados a formar parte de él. 

• Psicocardiología, 3 ediciones impartidas por Rafael Pintor 

• Otra perspectiva en atención a la sexualidad, impartido por Lucía Glez-

Mendiondo Carmona 
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Cursos realizados y disponibles en el Aula Virtual del COPPA, 2021 

• El reto de envejecer bien 

• Influencia de las Redes Sociales e Internet en la autolesión y el suicidio 

• XVI Encuentro de la Psicología de Aragón. Apego, psicopatología y parentalidad 

positiva 

• Colectivo Longcovid Aragón: divulgar desde la experiencia. Quiero volver a ser yo 

• El abordaje del trauma psicológico a través de la terapia EMDR 

Cursos realizados y disponibles en el Aula Virtual del COPPA, 2022 

• La prevención del suicidio, una prioridad 

• Psicoterapia centrada en el sentido y el cuidado esencial 

• Cuestiones jurídicas en la práctica privada 

• La evaluación de la Capacidad Mental 

• XVII Encuentro de la Psicología en Aragón, 20 años COPPA: La psicología en el 

centro de las relaciones interpersonales 

• Breve introducción al Psicoanálisis 

• Decálogo de Parentalidad Positiva 

• Abordaje del duelo por suicidio 

• Neuropsicología y conducción. Aplicación práctica 

• Profundizando en el apego en psicoterapia 

• Introducción al Marco de Poder Amenaza y Significado 

• Introducción a la salud mental perinatal 

• Orientación para publicar artículos científicos 

• Aptitudes psicomotoras: variables que comprometen la seguridad 

• Aproximación a la psicosis, la experiencia en primera persona. Mesa redonda 

Cursos realizados y disponibles en el Aula Virtual del COPPA, 2023 

• El apego y el vínculo como herramienta terapéutica 

• Acompañamiento a personas trans 

• Atención centrada en la persona. Su aplicación en residencias de personas 

mayores 

• Breve introducción al psicoanálisis (parte II) aplicación clínica 

• No perdamos los papeles ante las pantallas. Un programa para psicólogos/as que 

trabajan con niños/as 
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• Personalidad y Adaptación en el Proceso de Envejecimiento 

• XVIII Encuentro de la Psicología de Aragón: Altamente conectados/as 

• Desde el cáncer hacia una vida más plena. La perspectiva de ACT en 

psicooncología 

• Violencia Vicaria: La instrumentalización de menores en Violencia de Genero 

• Ver más allá del armario. El apoyo básico a personas LGTBIQA+ 

• Aprendiendo a utilizar el Inventario de Personalidad de Millon 

• Altamente conectad@s en Navidad 

Cursos online 2024 

Nuevo Protocolo de Exploración Psicológica para Centros de Reconocimiento de 

Conductoras/es 

Cursos realizados y disponibles en el Aula Virtual del COPPA, 2024 

• Lenguaje en el Proceso de Envejecimiento 

• Presentación del libro La Psicóloga en Casa 

• Atención y Memoria en el Proceso de Envejecimiento 

• Mesa Redonda. La psicología educativa: clave para la salud mental infanto-

juvenil 

• La perspectiva de género desde la mirada masculina 

• Formación en psicoterapia de grupo 

• Presentación libro: ¿Adictos o amantes? Claves para la salud mental digital en 

infancias y adolescencias 

• Evaluación de Aptitudes Psicológicas de Conductoras/es 

 

ACTIVIDADES PARA VISIBILIZAR EL COPPA Y EN DEFENSA DE LA PROFESIÓN: 

 

* Visivilización: 
 

2022. I Feria de la Psicología Aragonesa en Huesca 

2022. Celebración XX aniversario COPPA 

2022, 2023, 2024. Celebración del Día de la Psicología con la iluminación del Palacio de 

la Aljafería, sede de las Cortes de Aragón. 

2022. Campaña “Yo cuido mi salud mental” en fiestas del Pilar y en fiestas navideñas 

2023. Campaña “Altamente Conectad@s” en fiestas navideñas. 

2023. Cartel Mayores Gran Reserva: Siete claves para conquistar el envejecimiento. 

https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=128
https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=127
https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=126
https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=125
https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=125
https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=124
https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=123
https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=122
https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=122
https://aulavirtualcoppa.es/coppa/course/view.php?id=117
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2023. Puesta en marcha canal divulgativo “Desenreda tu mente”. 

2023, 2024. Campaña en defensa de la profesión “Quien tiene un/a psicólogo/a tiene un 

tesoro” 

2024. II Feria de la Psicología Aragonesa en Zaragoza. 

 

* Institucional y en defensa de la profesión: 

Comparecencias en las Cortes de Aragón. 

• 2021. Comparecencia a petición propia ante la Comisión de Comparecencias 

Ciudadanas y de Derechos Humanos para dar a conocer el COPPA 

• 2021. Comparecencia por invitación en audiencia legislativa para la tramitación del 

Proyecto de Ley de modificación de la Ley 2/2000 del juego de comunidad 

autónoma de Aragón 

• 2022. Comparecencia por invitación en audiencia legislativa para la tramitación del 

proyecto de Ley de apoyo a las familias de Aragón . 

• 2022. Comparecencia en audiencia legislativa para la tramitación del proyecto de 

Ley reguladora de la Ley del sistema de protección civil y gestión de emergencias 

de Aragón. 

2023. Reuniones y contactos con los diferentes partidos políticos con representación en 

Cortes de Aragón en fechas previas a las elecciones generales y autonómicas para 

trasladarles las demandas del colectivo y propuestas de colaboración. 

2021, 2023 y 2024. Reuniones y contactos con Justicia de Aragón. 

2021, 2022, 2023 y 2024. Reuniones con representantes del Gobierno de Aragón y 

participación en sus órganos dependientes, en las diferentes áreas de interés: Educación, 

Protección Civil, Servicios Sociales, Sanidad, Justicia, para la visibilización de la 

profesión, la exposición de demandas y la puesta en marcha de colaboraciones: 

• elaboración del protocolo y guía de prevención del suicidio en el ámbito escolar. 

• proyecto de formación VIOGEN.  

• prevención del acoso escolar. 

• mantenimiento y mejora del convenio en materia de intervención psicológica en 

emergencias y catástrofes. 

• regulación de la publicidad sanitaria en Aragón. 

• presentación proyecto PSICE y reivindicación papel de las/os psicólogas/os en el 

ámbito educativo. 

• reivindicación papel de las/os psicólogas/os y necesidad de incremento en las 

plantillas de los servicios sociales. 
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• reivindicación papel de las/os psicólogas/os y necesidad de incremento en las 

plantillas del SALUD, también en atención primaria. 

 

2021, 2022, 2023, 2024. Reuniones y contactos con los ayuntamientos de las tres 

provincias en las diferentes áreas de interés para la visibilización de la profesión, la 

exposición de demandas y la puesta en marcha de colaboraciones, entre otras: 

• puesta en marcha de asesoría psicológica a víctimas de delitos de odio LGTBIQ y 

a mujeres víctimas de violencias sexistas – Zaragoza.  

• organización y celebración I Feria de la Psicología Aragonesa – Huesca. 

• organización y celebración II Feria de la Psicología Aragonesa – Zaragoza 

• campaña “Yo cuido mi salud mental” – Zaragoza 

• elaboración plan municipal de adicciones  Zaragoza 

• impartición de formación a toda la plantilla de la policía local de Zaragoza. 

 

2021, 2022, 2023, 2024. Reuniones y contactos con sindicatos, asociaciones, y 

universidades, que han desembocado entre otras colaboraciones: 

• Universidad San Jorge, convenio para la puesta en marcha de talleres, cursos, 

congresos y proyectos e iniciativas de interés común con el objetivo de fomentar 

la promoción y el desarrollo de la profesión como perfil clave en el bienestar de las 

personas y en el liderazgo de la sociedad 

• UNED Aragón, convenio para colaborar activamente en la organización y 

divulgación de actividades conjuntas en el ámbito de la Psicología, dirigidas tanto 

a estudiantes, como a colegiadas/os. 

• Universidad Internacional Isabel I de Castilla, convenio para la realización en 

común de actividades de formación, investigación y transferencia del 

conocimiento, o de cualquier otro tipo que redunden en beneficio de ambas partes 

y de la comunidad.  

• Fundació per a la Investigació, Desenvolupament i Aplicació de la Psicologia de la 

Comunitat Valenciana (FIDAP), convenio para la promoción, organización y 

divulgación de actividades formativas en el ámbito de la psicología. 

 

* Intrusismo y Deontología 

Estudio, valoración y actuación en denuncias: 

• Intrusismo profesional 

• Actuación profesional de un/a colegiado/a 

Respuesta consultas de índole deontológica. 
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Año Expedientes 
Intrusismo 

Expedientes 
Deontológicos 

Consultas 
Deontológicas 

2021 6 15 51 

2022 6 7 54 

2023 10 12 59 

2024 5 15 53 

 

2022, 2023, 2024. Se interponen diferentes recursos contra convocatorias de plazas de 

puestos en el ámbito de los servicios sociales, realizadas por algunas comarcas, 

ayuntamientos e IASS, en las que se ha considerado que resultaban lesionados los 

derechos de las y los profesionales de la psicología. 

 

2024. Puesta en marcha del canal ético 

 

 


